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Les femmes et les filles de tous les horizons ont le droit de vivre sans violence 
et de disposer librement de leur corps et de leur vie, dans le monde réel et en 
ligne. 

L’UNFPA a lancé la campagne bodyright afin de sensibiliser au manque de protection 
pour les femmes et les filles en ligne. Nous soutenons les survivantes de violences 
basées sur le genre en ligne et attirons l’attention sur les normes sociales sexistes qui 
nourrissent ces violences. 
 
Les nouvelles technologies offrent une infinité de possibilités. Elles nous permettent 
de construire des réseaux, de multiplier les occasions et d’ouvrir les esprits. Dans 
notre monde de plus en plus connecté, il est indispensable que chacun ait accès au 
numérique et développe des connaissances et compétences dans ce domaine afin de 
travailler, se former ou encore participer à la vie citoyenne. Néanmoins, certains 
abusent de plus en plus de ces technologies, s’en servent comme arme et ciblent les 
femmes et les filles de manière disproportionnée. Les populations marginalisées, 
comme les personnes d’ascendance africaine, les peuples autochtones, les 
personnes handicapées et les personnes LGBTQIA+, peuvent être encore plus 
vulnérables. 

On explique souvent la fracture numérique par le manque d’intérêt des femmes et des 
filles pour les nouvelles technologies. C’est faux. Ce sont les violences et les 
discriminations qui perpétuent l’exclusion des femmes et des filles du monde des 
technologies. De plus, cette fracture numérique réduit leurs possibilités et renforce les 
inégalités économiques, sociales et de genre. Les effets cumulés de cette exclusion 
sont énormes. Environ 2,7 milliards de personnes n’ont pas accès à Internet et la 
majorité d’entre elles sont des femmes et des filles. Au niveau mondial, 62 % des 
hommes utilisent Internet contre 57 % des femmes. 

Les femmes et les filles sont essentielles pour construire un avenir juste. Plus elles 
seront impliquées dans la création des nouvelles technologies, moins elles seront 
vulnérables et plus notre société en tirera profit. Peu importe leur but : des 
technologies mal conçues, conjuguées à l’inégalité de genre, peuvent nuire. Comment 
? Abus d’images, sextorsion, harcèlement, discours haineux, cyberintimidation et 
divulgation d’informations personnelles. 

Nous avons besoin de différents points de vue pour concevoir des outils et produits 
sûrs, faciles d’utilisation et inclusifs. C’est la raison pour laquelle l’UNFPA met au point 
des lignes directrices sur les questions de sécurité et d’éthique, destinées aux 
praticiens qui conçoivent des technologies afin de leur permettre de prévenir et réagir 
aux violences basées sur le genre. Surtout, nous exhortons les entreprises du secteur 
des technologies à impliquer dès le départ les femmes dans la création de leurs 
produits. 

https://www.unfpa.org/fr/bodyright


La technologie est un outil essentiel pour atteindre l’égalité des genres. Lorsque les 
femmes et les filles sont en mesure d’utiliser les nouvelles technologies en toute 
sécurité, elles peuvent faire entendre leur voix, exercer leur droit et leur autonomie et 
profiter de ces plateformes qui peuvent changer leur avenir, mais aussi le nôtre. 
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